Reisecheck- & Packliste 'Australien’

Sonntag 23. Dezember 2007 — Donnerstag 24. Juli 2008

Patricia Kottmann & Markus Koller

Die folgende Packliste entspricht weitgehend dem Equipment, welches sich im Laufe der sieben
Monate als ideal herauskristallisiert hat. Sie entspricht somit der Zusammenstellung, mit welcher wir
auch auf eine nachste Velotour in &hnlichen klimatischen Bedingungen starten wirden.
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MATERIAL | PATRICIA | MARKUS BEMERKUNGEN

Vor Abreise zu erledigen

Einreiseformalitaten Australien abklaren mit - X i.0.

Australian Immigration and Trade Services, Ruckflugticket fur

www.aits-australia.ch Einreise nicht
zwingend

Australisches Visum beschaffen (6 Monate): |x X i.0.

www.aits-australia.ch

Glltigkeit Pass abklaren X X i.0.

Internationaler Fihrerausweis erneuern X X i.0.

Gesuch fur Fristerstreckung & Vorauszahlung | x X i.0.

an Steueramt ZH

Bahnbillet Zirich — La Spezia einfach kaufen |x X i.0.

Frachtschiffreise La Spezia-Sydney:

- buchen X X 1.O.

- Akonto Zahlung X - 1.O.

- Restzahlung X - .O.

Européaische Reiseversicherung abschliessen | x - i.0.

Européaische Reiseversicherung X - i.0.

prophylaktisch gleich wieder kiindigen

Impfzentrum:

- Gelbfieber (vom Frachtschiff verlangt) X X 1.0.

Krankenkasse abklaren: Auslandschutz? X X i.0.

Wohnung ausschreiben & untervermieten X X i.0.

Wohnungsschlissel verteilen X X i.0.

Information an Wohnungsverwaltung: - X i.0.

Zeitdauer, Untermieter, Kontakt

Administration S&R:

- Post umleiten, Vollmachten erstellen - X .0.

- Instruktion, Bankinfos Ubergeben,... X X
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| MATERIAL PATRICIA MARKUS BEMERKUNGEN
Notfalladressen verteilen X X i.0.
Tagi-Abo unterbrechen (23.12.07-25.07.08) - X i.0., 18.11.2007
Billag unterbrechen - - auf Grund Unter-
miete unnétig
Swisscom Fixnet: Anschluss unterbrechen - - auf Grund Unter-
(Einsparungen CHF 25.25/Mon.; einmalige miete unnétig
Gebiihr von CHF 36.-)
Orange: Mobile-Abo unterbrechen X - i.O.
(23.12.07-23.07.08)
Homepage vorbereiten X X i.0.
E-Mail-Verteiler fir Newsletter erstellen X X i.0.
PC Backup erstellen X X i.0.
Telefonbeantworter ausschalten - X i.0.
Kihlschrank abtauen X X i.0.
elektrische Gerate ausstecken - - auf Grund Unter-
miete unnétig
SBB: GA zuriickgeben X X i.0.
Falls Reise mit Flug startet: Beachten, welche |- - diesmal unnétig
Teile ins Handgepack sollen & welche nicht!

Gepéack wagen mk: Saccoche rechts 7.0kg
Saccoche links 7.0kg
Rucksack 7.5kg
Bob 5.5kg
Bobsack 14.0kg
Lenkertasche 1.2kg
pk: Saccoche rechts 7.0kg
Saccoche links 6.0kg
Lenkertasche 2.5kg
Packsack 5.0kg
62.7kg
Kleider
Armelloses T-Shirt 3 1
T-Shirt 2 2
Dinner Fasi 1 1 +1 fir Frachtschiff
Langarmshirt 1 1
Langarmhemd 1 1 unsere tagliche
Bikebekleidung!
Kurzarmhemd 1 1 unsere tagliche
Bikebekleidung!
Shorts 1 1
Velohose kurz 2 2
¥ Tights 1 1
Lange Hose (leicht) 1-2 1
alte Jeans 1 1 fur Frachtschiff
alter Pulli 1 1 fur Frachtschiff
U'hose 3 (1x Boxershorts) | 3 (1x Boxershorts) | +1 fir Frachtschiff
U'leibchen 1 1 fur Frachtschiff
BH 1 - +1 fir Frachtschiff
Socken dinn (abends) 1 1 +1 fir Frachtschiff
Socken kurz (Velo) 2 1 meistens fahren
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MATERIAL PATRICIA MARKUS BEMERKUNGEN
wir barfuss in
Tevas

Pijama kurz 1 1

Regenjacke dinn 1 1

Regenhose 1 1 fur Frachtschiff

Bikini / Badehose 1 1

Schweisstiichli - 1

Buff 1 -

Sonnenschutz (Hut 0.a.) 1 1

Sonnenbrille 1 1

Sonnenbrillen-Bandel 2 2 1x lang
1x kurz

Kopf-Moskitonetz 1 - in AUS besorgen

Handschuhe 1 1 fur Frachtschiff

Kappe 1 1 fur Frachtschiff

Stirnband 1 1 fur Frachtschiff

Schuhe

Trekkingschuhe 1 1 (fur Frachtschiff)

Teva-Sandalen 1 1 meistens fahren
wir barfuss in
Tevas

Flip Flop 1 1

alte Joggingschuhe 1 (fur Frachtschiff) | 1

Finken 1 1 fur Frachtschiff

Bike

Bike 1 (Price) 1 (Scott) Hardtail mit
Federgabel

Bob/Yak-Veloanhanger - 1

Bob/Yak-Schnellspanner - 1

Ersatzsplint fur Bob/Yak - 2

normaler Schnellspanner als Ersatz - 1

Ortlieb Rack-Pack XL, 89l - 1

(als Bob/Yak-Tasche)

Velohelm 1 1

Reifenheber 3 3

Schlauchflickzeug X X 30-40 Flicken

Faltpneu Bike - 1x 26"

Ersatzschlauch Bike 1x 26" 3x 26"

Ersatzschlauch Bob/Yak - 1x 16"

Pumpe 1 1

Ventiladapter Presta2Schrader 1 1

(‘Franzdsich2Auto")

Ol 'Finish Line, Teflon Plus' - 1

Gewebeklebeband, ca. 1cm breit 1 1

Ducktape-Gewebeklebeband, 5cm breit - 1

Gummischletzer 2 normale 2 normale

1 'Spinne'

Bidon 1x 0.8l 1x 0.8l normaler

Bidonhalter
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| MATERIAL | PATRICIA | MARKUS BEMERKUNGEN
Petflasche 1x 1l (normaler 1x 1.5l Petflaschenhalter
Bidonhalter)

'Flaschen-Socken' - 2 alte Socken zum
Kuhlen der Pet-
flaschen

Velocomputer ‘Cateye Enduro 2' | ‘Ciclomaster

musste unterwegs | CM434' mit
durch ein H6henmesser
einfaches Modell

'‘Kathmandu'

ersetzt werden

Spitzzange mit Seitenschneider - 1

Inbusschlissel - 3,4,5,6,8mm

Bremsklttze - 2 Paar nur Gummi, ohne
Bremsschuhe

Bremskabel - 1

Gangkabel - 1

einige M5-Schrauben (mit Inbus-Kopf) & - X

Muttern, div. LAngen

M6-Schrauben, 10mm - 4 fur Bremskabel-
fixierung

einige Kabelbinder, div. Grossen - X

Eisendraht verzinkt, 0.5mm - X

Ersatzspeichen inkl. Nippel - 4x 256mm mk h. R

4x 258mm mk h. L

4x 262mm (mk h. R,alt)

4x 264mm (mk h. L,alt),mk v.
3x 265mm pkh.R

3x 266mm pkh. L, pkv.

Zentrierschlussel - 1

Zahnkranzabnehmer - 1

Kettenstifte - 3x 8-fach mk

3x 9-fach pk

Kettennieter - 1

alte Putzlappen - 3

Feuchttichli X -

alte Zahnburste - 1

Schnur - X

Merkblatt mit den wichtigsten Bike- - X selber zusam-

Kenndaten & -Reparaturtipps; mengestellt

MSR Whisperlite

LED-Ricklicht 'Frog' 1 1

Riuckspiegel 1 1

Veloschloss 1x Kabelschloss | 1x Spiral- je 2 Schlussel

kabelschloss

Camping

Zelt Hilleberg Nammatj 2 GT (3.3kQ)

Zeltunterlage fur Innenzelt
(Hileberg Nammatj 2 GT)

Heringe

20 (+5 Ersatz)

Innenzelt Stangenhalter

4

fur separates
Aufstellen des
Innenzelts ohne
Aussenzelt

Zeltflickzeug

x

Zeltputzlappen
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| MATERIAL PATRICIA MARKUS BEMERKUNGEN
Vorzeltunterlage - 1 Blache,
ca. 90x170cm
Rettungsdecke - 1
Daunenschlafsack 1 1
Seideninlet 1 1
Isomatte 1 Therm-a-Rest, |1 Mont-Bell, Die Mont-Bell
ProLite 3 UL CSP 150 Isomatte musste
Regular > 1Therm-a- |hachca.l
Rest, ProLite 3 | Monat ersetzt
werden. Die Wahl
Regular fiel auf eine
Therm-a-Rest
ProLite 3 Regular,
welche keinerlei
Probleme
machte
Kopfkissen 1 1 Mont-Bell,
UL CSP Kissen
Flickzeug Isomatte - X
Daypack-Rucksack - 1 Asics
Ortlieb Velotaschen hinten, 2 2
Bike-Packer Plus, 40l
Ortlieb kleine Aussentaschen, 1.8l 2 -
Ortlieb Lenkertasche, Ultimate3 Plus, 6l 1 1
Ortlieb Packsack PS17, M, 35I| - 1
Sea to Summit Packsack, 35| 1 -
'‘Bauchnabelkiosk', Lowe Alpine - 1 kaum gebraucht
kleines 'Handtaschli', Eastpak 1
Benzinkocher MSR Whisperlite - 1
inkl. Benzinpumpe & Filter
Benzinflasche MSR - 1x 0.7I MSR Richtwert:
1x 0.5| Pet (erst | 1x Kochen
in AUS) + 1x Kaffeewasser
=ca. 1dl
Reinbenzin
Reinbenzin - X erst in AUS kaufen
(AUS: 'Shellite’, 'Coleman Fuel', 'MSR
Superfuel', 'Camplite’, 'White Gas')
Feuerzeug 1 2
2 Pfannen (2I, 1.51) & Deckel & Griff, MSR - X
Holzkelle 1 -
Mini Schwingbesen 1 -
Coffee Plunger 1 - in AUS gekauft
Plastikbecher 2 -
Plastikteller 2 -
Plastikbesteck: Gabel & Loffel & Messer 2 -
Kaffeeloffeli Alu 1 1
Tupperware - 1x 1025ml fur Essensresten
Gewlrze: Krautersalz 1x 125ml
Bouillon 2x 125ml
italienische Krauter 1x 125ml
Aromat Filmdose
Pfeffer Filmdose
Curry Filmdose
Mexican Filmdose
Paprika 1
J
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| MATERIAL PATRICIA | MARKUS | BEMERKUNGEN
Muskat Kombishaker

Bratol - 1x 250ml

Kaffee sofortléslich (Cappuccino 0.4.) 1x 100gr -

Milchpulver 1x 250ml - erst in AUS kaufen

Tee, Pfefferminz ca. 15 Beutel X -

Zucker ca. 15 Beutel X -

Honig in Plastikbecher - 1

Nutella im Original Plastikglas | - 1 Outdoor Plastik-
tuben sind
ungeeignet.
Nutella wird in
AUS original im
praktischen
Plastik-'Glas'
verkauft

Peanutbutter im Original Plastikglas | - 1

Malerspachtel als BBQ-Schaber - 1 in AUS kaufen

Abwaschmittel kleine HELD-Flasche |1 -

Schwamm (gelb-griin) 1 -

Abtrocktichli 1 -

Hand-Waschmittel kleine Flasche 1 -

Nagelbdursteli fur Reinigung der Tevas 1 -

Sackmesser 1 1

Stirnlampe 1 1

Thermosflasche SIGG - 1x 0.7

Ortlieb Wasserbeutel 4l - 1

Katadyn-Wasserfilter Modell 'Hiker' - 1 nie gebraucht

Micropur Pulver MC 1000P - 100g 1gr=100! Wasser.
1x gebraucht auf
Gibb River Road

Necessaire / Apotheke

Reisezahnburste 1 1

Zahnpasta 1 -

Zahnseide X -

Douche 1 1

biologisch abbaubares Douche 'Body-Soap' |- - nicht notig! Falls
'‘Baden-im-Fluss',
findet dieses
ohne Duschmittel
statt

Shampoo 1 -

Haargel - 1

Sonnencreme, Faktor 30+ - 1 unser Favorit in
AUS: 'auscreen
Kids 30+

Bodylotion, kleine Flasche 1 -

Deo 1 1

Gesichtscréme 1 -

Johnson's Baby Créme 1 1

Lippenpomaden 1 -

Paptati 5 Packli 5 Packli

WC-Papier 1 Rolle 1 Rolle

Tampon / Slipeinlagen X -
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| MATERIAL PATRICIA MARKUS BEMERKUNGEN
Pflaster X -
Steri-Strips 3M X -
elastischer Verband inkl. Klammern 1 -
Pinzette 1 1
Nagelklips 1 1
Nagelfeile 1 -
Antibiotika - -
Schmerzmittel (z.B. Panadol, Dafalgan, X -
Ecofenac)
Ponstan 250mg X -
Pretuval C X -
Antiallergikum X -
Pillen X -
Desinfektionsmittel, klein 1 -
Perskindol (Muster) X -
Antibrumm Forte 150m| -
Ecofenac-Salbe (Sportverletzungen) - 1 Voltaren-
Generika
Fenistil (Insektenstiche) 1 -
Zugsalbe 1 -
Tiger Balsam 1 -
homoopathische Apotheke 1 -
Notfalltropfen / Homdopathische Arnica- 1 -
Kugelchen
sterile Spritzen & Nadeln - -
sterile Kompressen X -
Alkoholtupfer X -
Parapic Tuchli X -
Plastikhandschuh X -
Verbandkleber X -
Handgelenkstutzen 2 -
Haarburste 1 -
Haargummi X -
Ersatz-Nasenstecker 1 -
kleiner Spiegel 1 -
Gillette-Rasierer & Schaum & Ersatzklingen - X 10 Ersatzklingen
Pareo 1 -
Pack Towl / Fluffy 1 1
Waschlappen 1 1
Linsen & Linsenmittel 9 Paar 1 Ersatzlinse
(‘fJohnson&Johns | (‘Cooper Vision,
on, Acuvue' Frequency 58’
L:BC8.5;DIA14.2; L:BC8.9;DIA14.2;
-5.25 -3.50)
R:BC8.5;DIA14.2;
-4.5)
Brille, Sonnenclip & Etui 1 -
Augentropfen 2 -
Seekrankheit: Cinnageron, 75mg 20 Kapseln - fur Frachtschiff.
von S&R
Ubernommen
Aku-Straps gegen Seekrankheit 2 - fur Frachtschiff
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MATERIAL | PATRICIA MARKUS BEMERKUNGEN
Finanzen
Bargeld: CHF, EUR, USD, AUD X X
Credit Card 1x Mastercard |1x Mastercard |Ablaufdatum
1x VISA-Card beachten

Postcard 1 - Ablaufdatum
beachten

Maestro-/ec-Card - 1 Ablaufdatum
beachten

Bankcard Commonwealth Bank Australia 1 1 Kontoeroffnung
ist vor Ort in AUS
problemlos
maglich

Portemonnaie 1 1

Diverser Kleinkram

kleines Nahset & Sicherheitsnadeln 1 -

Wascheleine, 2x 5m Reepschnur X -

Wascheklammern 16 -

Plastiksdcke normal X X

Knuspersackli X -

kleine, wiederverschliessbare Plastiksackli X -

Trillerpfeife - X

Regenschirm (Knirps) 1 - fur La Spezia

Schweizer-Fahnli 1x Lenkertaschli | 1x Bob/Yak

Glucksbringer X X

Thermometer - 1

GPS Garmin eTrex Vista HCx inkl. Manual 1 -

EPIRB (Emergency Position Indicating Radio - 1 Notsender.

Beacon) www.gme.net.au in AUS gekauft

Feldstecher 1 -

kleines Vorhangeschloss fur Zelt - 1 2 Schlussel

kleine Taschenlampli 1 1

'Anno Domini' Kartenspiel 1 -

Yatzee Warfelspiel 1 -

DVDs X - fur Frachtschiff

Sportuhr (inkl. Wecker) - 1

Digitalkamera Panasonic Lumix DMC-FZ18, - 1

Zoombereich 28-504mm:

- Datenubertragungskabel 1 -

- Ladegerat inkl. Kabel 1 -

- Akkus - 2

- Speicherkarten - 2x 2GB

- Manual - 1

Digitalkamera Canon IXUS 400, 1 -

Zoombereich 36-108mm

- Dateniubertragungskabel 1 -

- Ladegerat inkl. Kabel 1 -

- Akkus 3 -

- Speicherkarten 1x 128MB, -

1x 1GB
- Manual 1 -

Seite 8/11



| MATERIAL | PATRICIA

| MARKUS
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kleines Stativ -

1

USB Memory Stick inkl. der wichtigsten 1x 4GB
Dokumente & wichtiger Software

1x 8GB

fur Fotobackup.
verfigbare SW:

- Firefox portable
- IfanView

- UltraEdit

- JPEG Resize

- WinZip

- FTP Client

Steckeradapter Australien <> CH -

nicht nétig

Ladekabel selber mit australischem Stecker
versehen

in AUS kaufen

Ersatzbatterien: Stirnlampe 4x AAA
GPS 4x AA

Papiere

Internationaler Fahrausweis

CH-Fahrausweis

Pass

ID

Passfotos

RIN|RP (PR,

Tickets Zurich — La Spezia Centrale,
Cisalpino inkl. Veloreservation

Tickets Frachtschiff La Spezia — Sydney

Hotelreservation La Spezia, 23.12.-25.12.2007

Allergieausweis

Impfausweise (International)

=R X (=

Visa Australien, 6 Monate

Liste der gesamten Ausristung:
- auf www -
- Ausdruck mithehmen -

Kopien der wichtigsten Dokumente:
- Tickets (Schiff)

- Pass

- 1D

- Fuhrerausweis (CH & International)
- Impfausweis (CH & International)

- Kreditkarten

- ec- & Post-Card

- auf www -

Notfalladressen:

Familien, Geschéaft, Kartensperre, Arzt,
Reisebiro, Botschaften, Versicherung,...
- auf www -
- Ausdruck mithehmen -

[

Notfallzettel mit eigener Adresse, Blutgruppe, | X
Allergien & Notfalladressen CH in alle
Taschen versorgen

Persdnliche Sachen

Karte 'Australien 1:4'500'000', Reise Know-How | 1

Aquidistanz
200m; 500m.
Diese Karte
haben wir kaum
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| MATERIAL PATRICIA MARKUS BEMERKUNGEN
gebraucht
‘State Handy Map' von HEMA Maps in AUS kaufen.
- New South Wales NSW 1. 1'500'000 - 1 Ohne
- Victoria VIC 1: 850000 |- 1 Hohenkurven.
- South Australia SA 1: 1'700'000 |- 1 Gefahren sind wir
- Northern Territory NT 1. 1'900'000 |- 1 gﬂ n_ach
. , , ratiskarten von
- Western Australia WA 1. 2'500'000 - 1 Tourilnfos resp.
nach dem
'Australia Handy
Atlas' von HEMA
Maps
'‘Australia Handy Atlas' von HEMA Maps - 1 in AUS kaufen.
Diverse Scales
Reiseflihrer 'Australien — Osten & Zentrum’', - 1
Reise Know-How
Reiseflhrer 'Australien - Westen & Zentrum’, 1 -
Reise Know-How
English Dictionary 'PONS' - -
Blicher zum Lesen: 3 3
Dan Brown 'llluminati', Marlo Morgan
‘Traumfanger', Henning Mankell 'The Man Who
Smiled', lan Rankin 'The Falls', Bill Bryson ‘Down
Under', Rudolf Hermann 'Unser Mann Down Under'
gemeinsames Tagebuch 'Moleskine A5’ 1 - weitere
Moleskines in AUS
gekauft
Adress- / Malilliste 1 1
Notizpapier A4 X -
kleine Schreibblockli A7 1 1
kleine Agenda mit Geburts- & Feiertagen 1 -
vorbereitete Blatter fir Tourenstatistik - X
vorbereitete Blatter flr Reiseausgaben X
Couverts furs Sammeln der CC-Belege - X
Minenbleistift - 1
Kugelschreiber 4 (2x blau, 2 (schwarz&blau)
schwarz&rot)
wasserfester Filzstift - 1 (schwarz)
Leuchtstift 1 -
kleine Weltkarte 1 -
kleine Taschenstatistik Schweiz 1 -
einige Fotokleber X -
Esswaren
Brandy oder Whiskey - 0.5l leere Flasche
mitnehmen,
Inhalt auf Schiff
erhaltlich
Farmerstengel - X
Senftube - X
Frichte - X
Schoggi - X
Weihnachtsguetsli - X
Dorrfrichte - X
Anisstangel - X
Multivitamin-Brausetabletten - X
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Magnesiumsticks -
Eisentabletten -
Pfefferminz-Bonbon -
Kaugummi X

X | X [X

Zuletzt ge&ndert von:
mk, 18.07.2009 (Web-Version)
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